actividades

turismo activo

Club Ndutico Nerja

Receptur Axarqufa Gdventura { N
Buceo Costa Nerja {
Scubadoo o

Los Caballos del Mosquin

Life Adventure

Red Tred Off Road Motorcycle Tour
Suraventura {
Escuela de Vuelo Libre de Teba
Frontier Holidays

Granja Escuela Arroyo de las Vifias
Accién Rural

Multiaventuras Coriolis

La Rejertilla

Monteaventura

Pangea

Sierraventura Ronda

Ego Aventura

Centro Ecuestre Los Quintos

Ocio y Aventura Rural
Multiaventuras Las Navillas
Radaventura

Cortijo Las Minas

Indian Sport

GLB: Ruta en Globo.
NAV: Navegacioén.
PAR: Parapente

PIR: Piragiiismo.

BIM: Bicicleta de Montafia.
BUC: Buceo.

ESC: Escalada.

ESP: Espeleologia.

aire tierra agua

QUA: Quads.

TEQ: Turismo Ecuestre.
PUE: Puenting.

SEN: Senderismo.

SUF: Surfy Windusurf.

4x4: 4x4.
PES: Pesca.

VUL: Vuelo libre, Parapente

y Paramotor.

AVES: Avistamiento de aves.
DES: Descenso de Cafiones

y barranquismo.
MULT: Multiaventura.

Club Ndutico de Nerja
Avda. Castilla Pérez, 2
29780 Nerja.

Tel/Fax. 952 524 654
info@diving-in-spain.com
www.diving-in-spain.com

Receptur Gedeventura S.L.
Alcalde Manuel Reyna 4.
29900 Vélez-Mdlaga.

Tel. 952 549 710

Buceo Costa Nerja

Apartamentos Bahfa L-6, Playa Burriana
29780 Nerja.

Tel. 952 528 610

mail @nejardiving.com

Scubadoo

Calle Santiago, 2. Edificio Almanzor
29793 El Morche- Torrox.

Tel. 952 967 126
info@scubadoospain.com

Los caballos de Mosquin
Finca El Mosquin s/n
29755 Canillas de Albaida

Live Adventure

Calle Chaparril, 2. 2b
29780 Nerja.

Tel. 952 525 506

Red Tred Off Road Motrocycle Tours SL
Av El Zoco de Nerja, 42

29780 Nerja.

Tel. 952 521 053

ACTIVIDADES TERRESTRES

@] Rutas a caballo

|£] Senderismo

\#) Descenso de barrancos
i Escalada

=t] Espeleologfa

E@] Avistamiento de aves
[@] Multiaventura

Suraventura

Calle Nueva, s/n

29340 Cariete La Real

Tel. 952 183 210 — 654 237 574
info@suraventura.com

Escuela de Vuelo Libre de Teba
Avda. Primero de Mayo, s/n
29327 Teba

Tel. 615 372 554 / 617 490 500
www.lijarsur.com
lijarsur@lijarsur.com

Pangea Active Nature

Pasaje Cayetano, 10 Local D
29400 Ronda

Tel./Fax: 952 873 496 / 630 562 705
info@pangeacentral.com
www.pangeacentral.com

Sierraventuraronda

Tel. 679 283 521
sierraventuraronda@gmail.com
www.sierraventuraronda.com

Ego Aventura

Avda. de la Libertad. 55-2 B-
29380. Cortes de la Frontera.
Tel. 678 695 107

Accién Rural

Albergue Hacienda Albuqueria s/n
29100 (Mélaga)

Tel-Fax: 952 112 040

Mévil: 607 934 596

accionrural @haciendaalbuqueria.com
www.haciendaalbuqueria.com

8@] Rutas en bicicleta de montafia

@% Espacio Natural Protegido

ACTIVIDADES ACUATICAS

|4\ Vela

ks Piragtiismo
|2 Windsurf
&?] Buceo

&4} Pesca

ACTIVIDADES AEREAS
(% Vuelo libre

Multiaventuras Coriolis S.L.
Calle Lanzarote, 9

29100 Coin, Mélaga

Tel. 645 688 379 647 244 427
info@mcorioliscom
www.mcoriolis.com

Frontier Holidays
Finca la Quebrilla s/n
29420 El Burgo.

Tel. 617 163 818

La Rejertilla

C/ Gladiolos, 9 2°)

29013 Mélaga

6 Camino de la Fuensanta, km 4.
29420 (El Burgo)

Tel. 649 497 528 | 649 497 529
rejertilla@gmail.com
www.rejertilla.com

Monte Aventura

Plaza de Andalucia, 1.

29610 Ojén

Tel. (+34) 952 83 15 19 / 656 960 478
info@monteaventura.com
www.monteaventura.com

Granja Escuela Arroyo de las Vifias
Crta. Mélaga-Ronda km. 42

29567 Alozaina (Mélaga)

Tel: 952 481 191 / 616 779 319

Cortijo las Minas

Cortijo las Minas s/n

29315 Estacién de Salinas- Archidona.
Tel: 952 756 037
info@ecuestrelasminas.com

Finca “Las Navillas”

A-45 (N-331), Km. 110.

Direccién Antequera-Mdlaga

Km. 112 direccién Mélaga-
Antequera.

El acceso que conduce a la finca,
se encuentra en la gasolinera “La
Dehesa".

29200. Antequera. Mélaga

Tel. 952 111690 / 617 24 85 74
www.multiaventuraslasnavillas.com

Ocio y Aventura Rural, SL.

“El Retozo”

A-45, Km 134. Frente a la Finca de
las Navillas.

29200. Antequera. Mélaga

Tel. 952 03 13 01
www.elretozo.com

Centro Ecuestre Los Quintos
Ctra. A-343, Km 3.

29200. Antequera. Mélaga
Tel. 952 84 00 65
www.suraventura.es

Radaventura

Ctra. La Estacién s/n. Fuente de
Piedra

Fuente de Piedra. Mélaga

Tel. 952 73 54 40 / 659 43 80 90
www.radaventura.com

Indian Sport

Parque Ardales

Tel: 686 479 288
info@indiansport.es
www.indiansport.es
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turismo activo

en la provincia de

malaga

El entorno natural que ofrece el interior de Malaga
a sus habitantes y visitantes la hacen un enclave
idéneo para disfrutar del contacto con la naturaleza
y de un amplio abanico de posibilidades y
actividades que realizar. La provincia cuenta con 5
parques naturales y otros espacios protegidos de
gran interés, ademads de una especial orografia con
las montanas penibéticas que atraviesan el territorio
de este a oeste formado el denominado Arco Calizo
con picos a mas de 1.900 metros de altitud. Un
marco Unico para pasear por rincones de gran
belleza, practicar deportes de aventura, o
simplemente contemplar las muchas especies
endémicas de este territorio.

alre

ACTIVIDADES AEREAS

Vuelo libre (Ala delta, Paracaidismo y Parapente). Las sierras
penibéticas malaguefias ofrecen espacios de gran interés para la préctica
de deportes de vuelo. Algunas de estas zonas cuentan ya con dreas de
despegue habilitadas como las del Valle de Abdalajs, Villanueva del Trabuco,
Ronda y Teba. En estas zonas se pueden practicar distintas modalidades
como el parapente, aladelta o paramotor en casi todas las épocas del afio,
gracias a la buena climatologfa del territorio.

tierra

ACTIVIDADES TERRESTRES

Bicicleta (BTI') Son muchos los senderos y espacios habilitados
para bicicletas en la provincia. Un buen lugar de inicio de las rutas
es Ronda, ciudad encrucijada de culturas, rodeada de parques
naturales (Sierra de la Nieves, Grazalema y Alcornocales) y puerta
del Valle del rio Genal. En general, todas las comarcas cuentan con
rutas para bicicletas, ademds de las carreteras locales que son poco
transitadas, pistas forestales y caminos tradicionales.

Rutas a caballo. Ahora puedes vivir la naturaleza de una manera
diferente, los paisajes de todo el interior malaguefio son siempre
magicos, en especial, si lo descubrimos a caballo. El montar por
campo o la practica de la hipica en picaderos nos envolverd en una
sorprendente aventura de senderos perdidos. En todas las comarcas
hay empresas que ofrecen este tipo de actividades.

Barranquismo - descenso de cafiones. En la provincia
de Mélaga destaca el barranquismo y el descenso de cafiones por
impresionantes parajes naturales. Algunos de ellos son el Cafién de
las Buitreras y el Desfiladero de los Gaitanes y como barrancos el
rfo Almarchares y la Sima del Diablo. Una experiencia tinica para los
amantes de las emociones fuertes y de la naturaleza en estado puro.

Escalada. La escalada es una de las modalidades del montafismo
mds practicada en Andalucia. El Chorro es una de las mejores zonas
de escalada de la Peninsula. Este espectacular desfiladero de casi
un kildmetro, con desniveles de hasta doscientos cincuenta metros
ofrece una escuela ideal para el invierno por su clima suave. La
escalada también puede practicarse en el Paraje Natural del Torcal,
en la Comarca de Antequera; en la Comarca Nororiental existen
escuelas en las sierras de Camarolos y en la Sierra del Valle de
Abdalajis en el Valle del Guadalhorce.

Espeleologl'a. Las recénditas cuevas amparadas por el sigilo
de lo subterraneo han sido el refugio de otras civilizaciones y culturas,
asi como la morada de diferentes materiales, restos y especies, por
lo que la espeleologia es una actividad que llama la atencién y el
interés de gedlogos, arquedlogos, antropdlogos y otros cientificos.
Ademads también son un lugar apreciado por espeledlogos. Algunos
de los lugares mds visitados en Mdlaga son, por ejemplo, la Sima
Gesm y la Travesia Hundidero-Gato, como las mds significativas.

Senderismo. Gracias a la amplia riqueza de ecosistemas y
pueblos con encanto de esta provincia, son multiples las opciones
a la hora de realizar excursiones. La ruta de Gran Recorrido GR-7
atraviesa toda la provincia en un itinerario interesante por seis
comarcas. Ademids, existen senderos de pequefio recorrido (los
denominados PRy SL con menos de 20 km) en buena parte de la
provincia. En total hay mas de 500 kilémetros de senderos
homologados en la provincia.

Observacion de aves. Toda Ia provincia de Mélaga constituye
un escenario ideal para la observacion de aves, debido a la cercania
al Estrecho de Gibraltar, que es una de las zonas de mayor
concentracién de aves migratorias. Ademds, la provincia cuenta con
cuatro humedales protegidos como reservas naturales y otras dreas
que también se convierten en lugares de especial atractivo para el
avistamiento de aves.
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ACTIVIDADES ACUATICAS

Buceo. Cerro Gordo-Maro (Axarquia. Malaga): Es un espacio natural
protegido de unos doce Kilémetros de costa muy rocosa, situado entre las
provincias de Granada y Mélaga. Compagina playas y acantilados de acceso
dificil y con algunas grutas submarinas. En esta zona pueden verse corales
estrellados, anémonas, erizo negro y la estrella Hacelia attemata.

Piragi.iismo. En los Embalses de Guadalhorce, Conde de Guadalhorce
y Guadalteba, localizados en los términos de Campillos, Ardales y Teba,
podemos pescar en todo su perimetro, desarrollar actividades como el bafio,
el piragtiismo o windsurf. Asi como pueblos de la comarca Nororiental,
como Cuevas de San Marcos y Cuevas Bajas municipios que bordean parte
del Rio Genil

Windsurf - Vela. el poniente es el viento por excelencia en Mélaga y
es el responsable de los buenos y variados spot de esta zona. De octubre
a mayo es la época en la que es mds facil encontrar buenas condiciones de
oeste. En invierno el poniente puede notarse y entonces se convierte en
terral que obliga a ir a navegar a los spot al este de Mélaga capital. También
los embalses del Guadalhorce-Guadalteba permiten esta practica deportiva.

Pesca. Las dreas de costa y los embalses en el interior son las principales
dreas de pesca de la provincia. Esta préctica puede realizarse en lugares
como el embalse de Iznjar, los embalses del Guadalhorce-Guadalteba o el
rio Genal entre otros.




